REGIONSHOSPITAL NORDJYLLAND
- i gode hander

Undersggelse af hormonproduktion i
binyrerne (synacthentest)

Du skal have foretaget en synacthentest.

Formalet med testen er at undersagge, om din evne til
at danne binyrebarkhormon er normal.

ACTH (adrenocorticotropht hormon) er et
hypofysehormon, som stimulerer dannelse og
frigivelse af binyrebarkhormon fra binyrerne.
Synacthen er et syntetisk ACTH-praeparat og har
givet navn til undersggelsen.

SADAN FOREGAR UNDERS@GELSEN

* Vilaegger en kanyle (venflon) ind i en blodare i din
hand.

* Vitager en blodprgve i din albuebgijning.

* Visprgjter ACTH ind i din blodare via kanylen.
Hermed stimuleres hormonproduktionen i dine
binyrer.

» Efter 30 minutter tager vi nye blodprever i
albuebgijningen for at male hormonproduktionen.

» Herefter fierner vi kanylen fra din hand.

Undersggelsen varer cirka 1 time.

SADAN FORBEREDER DU DIG

Hold pause med medicin med binyrebarkhormon
Hvis du er i behandling med prednisolon,
hydrocortison eller andre preeparater med
binyrebarkhormon, skal du aftale med den leege, der
har henvist dig til undersggelsen, om du skal holde
pause med medicinen i flere dage op til
undersggelsen.

NAR DU KOMMER HJEM

Svar pa undersggelsen

Du far svar pa undersggelsen ved en samtale med
den behandlende laege eller per brev eller telefon fra
den henvisende laege fra anden hospitalsafdeling.
KONTAKT OG MERE VIDEN

Har du spgrgsmal, er du velkommen til at kontakte
0S.

@ Kontakt

Ambulatorium for Diabetes og
Hormon- og Stofskiftesygdomme

Sygeplejerske
TIf. 97 64 20 04
Mandag — fredag 12.30 — 14.00
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Stofskiftesygdomme
www.rhnordjylland.rn.dk

ID-nr. MEDV31-108
21. juli 2022



	Sådan foregår undersøgelsen
	Sådan forbereder du dig
	Hold pause med medicin med binyrebarkhormon

	Når du kommer hjem
	Svar på undersøgelsen

	Kontakt og mere viden

