REGIONSHOSPITAL NORDJYLLAND
- i gode hander

Udtagelse af vaevsprgve fra leveren ved

hjeelp af ultralyd

Du skal have taget en vaevsprgve (biopsi) fra leveren.

Ved en leverbiopsi udtager vi et lille stykke leverveev.
For at sikre, at veevsprgven tages fra det rigtige sted,
vil veevspregvetagningen forega ved hjeelp af en
ultralydsskanning. Veevsprgven bruges til at stille en
diagnose eller til at vurdere effekten af den
behandling, du har faet for din leversygdom.

SADAN FOREGAR UNDERS@GELSEN

Inden undersggelsen far du malt din puls og dit
blodtryk.

Under undersggelsen ligger du pa ryggen med hgijre
arm under nakken. Laegen tager veevsprgven imellem
de nederste ribben i hgjre side. Huden over
indstiksstedet desinficeres med sprit, og du far lagt
lokalbedgvelse i det omrade, hvor leegen stikker dig. |
forbindelse med anleeggelsen af lokalbedgvelsen vil
du fale, at det svier og spaender i huden, men denne
fornemmelse vil hurtig aftage. Du vil hele tiden kunne
meerke bergring, men ikke smerte.

Nar du er lokalbedgvet, udtager vi vaevspraven fra
leveren ved hjeelp af en seerlig kanyle.

Undersggelsen varer med forberedelse cirka 30
minutter.

SADAN FORBEREDER DU DIG

Veer opmaerksom pa medicin

* Far du insulin om morgenen, skal du undlade at
tage denne. Medbring insulin og
blodsukkerapparat til undersggelsen.

* Far du tabletbehandling mod sukkersyge, skal du
tage din medicin, som du plejer.

* Leegen, der har besluttet, at du skal til
veaevsprgvetagning, skal gerne have taget stilling
til, om du skal holde pause med blodfortyndende

medicin, inden du skal have taget veevsprgven.
Hvis du ikke har fet besked herom, skal du
kontakte sekretaeren senest 1 uge far
undersggelsesdagen med henblik pa regulering af
den blodfortyndende medicin.

e Far du Plavix® (clopidogrel) eller Hjertemagnyl®,
skal du kontakte sekretaeren senest 1 uge far
undersggelsen med henblik p4, om du skal holde
pause med disse preeparater.

e Far du anden medicin, ma du tage den om
morgenen med lidt vand.

Mgd fastende til aftalen
Du skal faste inden undersggelsen. Du skal derfor
falge disse retningslinjer:

* Du ma ikke spise eller drikke fra 4 timer far
undersggelsen.

e Du ma ikke ryge fra 4 timer far undersggelsen.

EFTER UNDERSYGELSEN

Du vil fA malt blodtryk og puls flere gange i timerne
efter undersggelsen.

Efter behandlingen skal du faste i 2 timer og blive
liggende i sengen i 4 timer. Efter 4 timer ma du rejse
dig med hjeelp fra personalet.

Du kan forvente at skulle overnatte til dagen efter.

NAR DU KOMMER HJEM

Tag smertestillende ved behov

Du kan opleve ubehag eller smerte i hgjre skulder
samt lettere smerter ved indstiksstedet efter
undersggelsen. Du kan lindre smerterne med
smertestillende medicin fra handkgb.
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Veer opmaerksom pé disse symptomer
| de farste 24 timer efter undersggelsen skal du
kontakte din egen leege eller Laegevagten, hvis:

* du bliver svimmel
e du bliver utilpas

e du far smerter

e du far feber.

SVAR PA UNDERS@GELSEN

Vi har svaret pa veevsprgven i lgbet af 10-14 dage. Vi
aftaler med dig, om du skal have svar per telefon, hos
din egen laege eller ved en samtale i Ambulatorium
for Medicinske Mave- og Tarmsygdomme.

KONTAKT OG MERE VIDEN

Har du spgrgsmal, er du velkommen til at kontakte
os. Vil du vide mere om veevsprgve fra leveren, kan
du eventuelt lzese mere pa patienthandbogen.dk. Sgg
pa: leverbiopsi’.

@ Kontakt

Ambulatorium for Medicinske Mave- og
Tarmsygdomme
TIf. 97 64 28 00

Vi treeffes bedst:
Mandag — fredag 8.00 — 15.00
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