REGIONSHOSPITAL NORDJYLLAND
- i gode hander

Sadan opsamler du affaring til maling af

fedtudskillelse

Du skal opsamle affgring, s& vi kan méale, om du
udskiller for meget fedt med affgringen.

Du far udleveret materiale til opsamlingen fra
Medicinsk Gastroenterologisk Ambulatorium.
Materialet bestar af:

* 3 bgtter med plastikposer
e 3lag
* 3 folgesedler.

SADAN G@R DU

e Opsaml al affgring i 3 dggn (3 x 24 timer). Brug 1
bgtte til hvert dagn.

e Saml al affgring fra de farste 24 timer i plastposen
i batten.

* Luk plastposen og seet laget fast, nar dagnet er
slut.

» Skriv dato pa falgesedlen og kleeb etiketten fra
falgesedlen fast pa ydersiden af bgtten. Stil gerne
batten kaligt udendars.

e Gentag dette de naeste 2 dggn.

Efter opsamlingen

Nar du har samlet de 3 dggns affgring, skal du
aflevere bgtterne og falgesedlerne pa naermeste
sygehus’ laboratorium i deres abningstid.
Abningstiden stér bag pa felgesedien.

V/ZER OPMZERKSOM PA

Spis, som du plejer, far opsamlingen
Du ma spise din szedvanlige kost fgr opsamlingen.

Hold pause med medicin fgr opsamlingen

Far du medicin, der indeholder fordgjelsesenzymet
Creon®, skal du holde pause med medicinen i 3 dggn
fgr opsamlingen og under opsamlingen.

Tager du afferingsmiddel, skal du ligeledes holde
pause med det i 3 dggn far opsamlingen og under
opsamlingen.

KONTAKT OG MERE VIDEN

Har du spgrgsmal til undersggelsen og opsamling af
praven, er du velkommen til at kontakte os.

Kontakt

Ambulatorium for Medicinske Mave- og
Tarmsygdomme
TIf. 97 64 28 00

Vi treeffes bedst:
Mandag — fredag 8.00 — 15.00
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