REGIONSHOSPITAL NORDJYLLAND
- i gode hander

Behandling med jern

Du lider af jernmangel og har endnu ikke haft effekt af
anden medicinsk behandling. Derfor skal du i
behandling med jern.

SADAN FOREGAR BEHANDLINGEN

Du far jern som vaeske tilsat saltvand. Du far lagt et
tyndt plastikrgr (venflon) i en blodare, og plastikraret
tilsluttes et drop, som giver dig veesken.

Behandlingen varer 1 time. Du kan regne med at
komme til 1-2 behandlinger. Hvis du skal have 2
behandlinger, er den anden efter cirka 7 dage.

BIVIRKNINGER

Som regel er der ingen bivirkninger ved
behandlingen. Dog kan du opleve gener, dér hvor
plastikrgret har siddet. Hvis du oplever gener som
gmhed og redme, kan vi give dig en creme at smare
pa.

Du kan opleve at f& metalsmag i munden.

Den hyppigste bivirkning er hovedpine, som ses hos
3 % af patienterne.

Bliver du opmaerksom pé andre gener eller
komplikationer, skal du kontakte os.

KONTAKT OG MERE VIDEN

Har du spgrgsmal, er du velkommen til at kontakte
0S.

@ Kontakt

Ambulatorium for Medicinske Mave- og
Tarmsygdomme
TIf. 97 64 28 00

Vi traeffes bedst:
Mandag — fredag 8.00 — 15.00
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