REGIONSHOSPITAL NORDJYLLAND
- i gode hander

Behandling med infliximab

Du skal i behandling med infliximab. Infliximab
anvendes til behandling af Crohns sygdom, colitis
ulcerosa og fistler (unormal &bning fra tarmen til fx
huden), hvor anden behandling ikke har veeret
effektiv.

Cirka 70 % af patienter behandlet med infliximab har
effekt af behandlingen. Behandlingen er ikke
helbredende, og der er ofte behov for
leengerevarende vedligeholdelsesbehandling hver 6.-
12. uge.

SADAN VIRKER MEDICINEN

Infliximab er medicin, som haemmer
beteendelsestilstanden i tarmen.

SADAN FOREGAR DEN MEDICINSKE
BEHANDLING

Undersggelse for tuberkulose

Infliximab nedseetter immunforsvaret mod blandt
andet tuberkulose. Derfor skal du have taget en
blodprave, far du far infliximab, for at sikre, at du ikke
har tuberkulose.

Sadan far du infliximab

Du far infliximab via drop. Du far lagt et tyndt
plastikrar (venflon) i en blodare i din hand. Infusionen
(overfgrslen) af infliximab via droppet tager cirka 2
timer de fgrste 4 gange. Derudover skal du afseette
tid til blodprgvetagning.

Fra 5. gang halverer vi indlgbstiden, sa infusionen
tager 1 time. Du skal ligeledes afseette tid til
blodprgvetagning.

Vi gentager behandlingen 2 og 6 uger efter farste
infusion. Herefter tager vi stilling til, om du skal
fortsaette hver 8. uge i 1 ar.

BIVIRKNINGER

| forbindelse med infusionen af infliximab, og i kort tid
efter, kan der i sjeeldne tilfelde opsta allergisk
reaktion. Symptomerne er:

* udsleet pa huden

* neeldefeber

* treethed

* vejrtreekningsbesveer

* smerter i brystet

* fald eller stigning i blodtrykket.

Opstar symptomerne, mens du far infliximab,
nedseetter vi infusionshastigheden eller standser
behandlingen, indtil symptomerne er veek. Herefter
kan infusionen begynde igen. Symptomerne kan ogsa
behandles med anden medicin. Du vil oftest fa
symptomer pa allergisk reaktion 2. gang, du far
infliximab eller senere.

Herudover er der oftest ingen bivirkninger. Eventuelle
bivirkninger er oftest lette til moderate og kraever
ingen behandling. Falgende bivirkninger er set:

* Hovedpine

e Kvalme

¢ Opkastning

e Diarré

* Mavesmerter
e Treethed

e Svimmelhed

* Feber

e Udsleet

* Kortandethed
e Haeshed

¢ Hoste

* Smerteriled
* Vandladningsproblemer.
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VAR OPMARKSOM PA

Du mé ikke f& infliximab, hvis du har en infektion
sdsom halsbetzendelse eller lungebeteendelse.

KONTAKT OG MERE VIDEN

Har du spgrgsmal, er du velkommen til at kontakte
0S.

Kontakt

Ambulatorium for Medicinske Mave- og
Tarmsygdomme

Sekreteer:
TIf. 97 64 08 72

Sygeplejerske:
TIf. 97 64 07 74

Vi treeffes bedst:
Mandag — fredag 9.00 — 12.00
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