REGIONSHOSPITAL NORDJYLLAND
- i gode hander

Udtgmning af vaeske fra lungehulen

(pleuracentese)

Du har faet kostateret vaeske i lungehulen.
Lungehulen er det lille hulrum, der findes mellem
indersiden af brystveeggen og lungen.

Du skal have tamt veesken ud. En tapning af vaesken
kaldes ogsa for pleuracentese eller pleurapunktur.
Leegen beslutter, om det skal foregar under
indlaeggelse eller ambulant.

SADAN FOREGAR BEHANDLINGEN

Inden vi tammer veesken ud af pleurahulen, bliver du

ultralydsskannet pa ryggen, sa vi helt preecist kan se,
hvor vaesken ligger. Du skal have din trgje af, mens vi
skanner dig.

Herefter bliver du lokalbedgvet med en indsprgijtning i
omradet. Nar bedgvelsen virker, foretager vi et indstik
imellem ribbenene og videre ind til veesken, som vi
herefter teammer ud via en tynd slange (et dreen).
Selve anleeggelsen af dreenet tager cirka 15 minutter.

Det er individuelt, hvor lang tid udtemningen tager.
Det afheenger helt af, hvor meget veeske der er i
pleurahulen.

Ved ambulant behandling fjernes dreenet umiddelbart
efter udtamning.

Hvis vi ikke kender arsagen til, at du danner vaeske,
sender vi veesken til neermere undersggelse.

SADAN FORBEREDER DU DIG

Hold pause med blodfortyndende medicin

Far du blodfortyndende medicin, skal du eventuelt
holde pause faor undersggelsen. Fglg de instrukser,
du har faet af laegen.

Du ma gerne fortsaette med at tage Hjertemagnyl®.
Inden undersggelsen har du ogsa faet taget
blodpraver for at undersgge, om der er risiko for
blgdning.

EFTER BEHANDLINGEN

Du far smertestillende medicin efter behov

De fleste patienter har ikke gener efter
pleuracentesen. Du kan dog veere gm omkring det
sted, hvor vi har stukket draenet ind. Ved behov far du
smertestillende medicin. Det er meget vigtigt, at du
fortsat bevaeger dig og klarer almindelige daglige
garemal.

Udtegmningen medfgrer en lille risiko for, at lungen
falder lidt sammen. Hvis du far &ndengd eller smerter,
tager vi et kontrolrgntgenbillede af dine lunger. Et
sammenfald af lungen kan medfare yderligere et par
dages indlaeggelse.

| visse tilfeelde, hvor vi ikke kender arsagen til, at du
danner veeske, skal du have lavet en rgntgen-
skanning (CT-skanning) af dine lunger, nar vi har
temt veesken ud.

SVAR PA UNDERS@GELSEN AF V/ESKE

Lungemedicinsk Sengeafsnit eller Lungemedicinsk
Ambulatorium giver dig besked om, hvordan du far
svar.

KONTAKT OG MERE VIDEN

Har du spgrgsmal, er du velkommen til at kontakte
personalet.

Kontakt

Lungemedicinsk Ambulatorium
TIf. 97 64 08 21

Vi treeffes:

Mandag — fredag 8.00 — 15.00

Sengeafsnit 204B
TIf. 97 64 09 17
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