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Undersggelse for allergi med priktest

Du skal have lavet en priktest, fordi der er mistanke
om, at du er overfalsom over for et stof — ogsa kaldet
et allergen.

Ved en standardundersggelse undersgges for allergi
over for grees, birk, bynke, hest, kat, hund,
husstgvmider og skimmelsvampe.

SADAN FOREGAR UNDERS@GELSEN

Priktesten er en hudtest, som vi laver pa indersiden af
din underarm.

Farst renser en sygeplejerske huden og seetter tape
med numre p&. Ud for hvert nummer leegges en
drébe af et allergen. Herefter prikker sygeplejersken
med en lille, ren nal igennem draben og ind i hudens
yderste lag.

Hvis du er allergisk, vil der efter cirka 10 minutter
opsta radme, haevelse og kige i huden, dér hvor
draben er lagt. Reaktionen aftager cirka 2 timer efter
undersggelsen.

Du kan godt reagere positivt pa testen, selvom du
aldrig har reageret allergisk over for det pageeldende
stof.

Ud over de sma prik og klge, hvis testen er positiv, er
der ingen gener forbundet med undersggelsen.

SADAN FORBEREDER DU DIG

Hold pause med antihistaminer

De sidste 3 dage far testen ma du ikke tage
antihistamintabletter, som anvendes ved hgfeber og
neeldefeber.

Undgéa creme pa underarmen pa testdagen

Du ma ikke smgre creme eller badesaebe med creme
pa underarmen samme dag, som du skal have lavet
testen.

SVAR PA UNDERS@GELSEN

Du far svar pa priktesten af laegen i ambulatoriet,
inden du tager hjem.

Vi sender ogséa besked til din praktiserende lsege med
resultatet af allergitesten, medmindre du ikke gnsker
det.
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KONTAKT OG MERE VIDEN

Har du spgrgsmal, er du velkommen til at kontakte
0S.

Kontakt

Lungemedicinsk Ambulatorium
TIf. 97 64 08 21

Vi treeffes:

Mandag — fredag 8.00 — 15.00
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