REGIONSHOSPITAL NORDJYLLAND
- i gode hander

Ultralydsundersggelse af hjertet under
stimulering med dobutamin (DSE)

Du skal have undersggt dit hjerte ved en
ultralydsundersggelse. Ved undersggelsen stimulerer
vi samtidig hjertet med stoffet dobutamin, der far
hjertet til at arbejde kraftigere.

Formalet med undersggelsen er at afklare, om der er
betydende areforkalkningssygdom i hjertets
kranspulsarer eller at vurdere sveerhedsgraden af
hjerteklapsygdom.

SADAN FOREGAR UNDERS@GELSEN

Du ligger pa et undersggelsesleje under hele
undersggelsen. Farst far du sat forskelligt maleudstyr
pa kroppen og far lagt en nal (venflon) i en blodare i
armen. Gennem nalen far du stoffet dobutamin i
stadig starre doser.

Hvert 3. minut registrerer vi elektrokardiogram (EKG),
puls og blodtryk — og samtidig udfarer vi en
ultralydsundersggelse af hjertet.

Nar selve undersggelsen er gennemfert, far du
information om resultatet og den videre plan.

Undersggelsen varer cirka 3 kvarter.

Bivirkninger og sikkerhed

Undersggelsen kan medfgre fornemmelse af
hjertebanken samt let indre uro og kvalme. Hvis du
har betydende forsnaevring af en kranspulsare, kan
der desuden opsta brystsmerter. Undersggelsen er
meget sikker, og alvorlige bivirkninger ses sjeeldent.

SADAN FORBEREDER DU DIG

Hold pause med disse typer medicin

Det er meget vigtigt for, at undersggelsen giver et
retvisende resultat, at du holder pause med disse
typer medicin:

e 2dggn far undersggelsen skal du stoppe med
beta-blokerende medicin, fx Metoprolol, Selo-Zok,
Bisoprolol og Carvedilol.

e 1dggn far undersggelsen skal du stoppe med
langtidsvirkende nitroglycerin, fx Imdur.

e Fra 1time inden undersggelsen ma du ikke tage
nitroglycerin under tungen.

Mgd fastende til undersggelsen

Du skal faste inden undersggelsen, sa din mavesaek
er tom. Det betyder, at du ikke mé& indtage hverken
mad, drikke eller tabletter fra 4 timer inden
undersggelsen.

KONTAKT OG MERE VIDEN

Har du spgrgsmal, er du velkommen til at kontakte
0S.
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