
 

 
Du skal i gang med at bruge Cardiocall VS20.  

Der findes 2 typer af optagere:  

 En optager monteret med elektroder. Denne 

optager kaldes også for en loop-recorder. 

 En optager monteret uden elektroder. Denne 

optager kaldes også for en direct-recorder.  

 

 

 

 

Følg de råd, du har fået på sygehuset, da du fik 

optageren udleveret.  

Lav notater i skemaet sidst i denne vejledning, sådan 

som du har fået anvist.  

 

 

SÅDAN GØR DU, NÅR DU HAR OPTAGER 

MED LOOP-FUNKTION 
 

Hvis optageren er uden ledning, skal du gøre 

følgende, når du får symptomer:  

 

1. Tryk på den grønne knap (REC), indtil du hører 3 

bip. 

2. Hold Cardiocall-optageren med metalknapperne 

direkte på huden, midt på brystet. Dermed starter 

optagelsen, og du skal forholde dig i ro.  

 

            

             Sådan ser direct-recorderen ud.  

 

 

SÅDAN GØR DU, NÅR DU HAR DIRECT-

RECORDER 
 

1. Tryk på den grønne knap (REC), indtil du hører 3 

bip. Dermed starter optagelsen. Hold optagerens 

4 metalelektroder tæt ind på brystet og slip 

knappen. Hold så vidt muligt optageren i ro under 

optagelsen. 
 

        

         Et tryk på den grønne knap aktiverer optageren.  

 

Hvis du kun hører 1 bip, når du trykker på 

knappen, er hukommelsen fuld. I så fald skal du 

returnerer optageren til sygehuset. 

Sådan bruger du Cardiocall VS20 
 

Ambulatorium for Hjertemedicin, Diabetes, 

Hormon- og Stofskiftesygdomme 

www.rhnnordjylland.rn.dk 

  

ID-nr. MEDV01-114 

01.03.21 

 

 



 

 Sådan bruger du Cardiocall VS20  
Side 
2 af 3 

 

Hvis du ved en fejltagelse har påbegyndt en 

optagelse, kan du afbryde den ved at trykke på 

den grønne knap igen, indtil du hører 2 bip. 

 

2. Når du hører et langt bip, er optagelsen slut. 

 

3. Returnér optagelsen til sygehuset efter aftale. 

 

 

VÆR OPMÆRKSOM PÅ  
 

Vær opmærksom på, at Cardiocall-optageren ikke 

kan tåle vand.  

 

 

KONTAKT OG MERE VIDEN 
 

Har du spørgsmål, er du velkommen til at kontakte 

os.  

 

 
  

 

 

 
Kontakt 
 
Hjertemedicinsk Afsnit 
Tlf. 97 64 08 39 
Vi træffes bedst:  
Mandag – fredag 7.00 – 19.00 
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SYMPTOMER  

 

Dato Tidspunkt Varighed Symptomer 

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 

  

         Ingen symptomer  
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