
 

 
Du er blevet tilbudt åben indlæggelse. Åben 

indlæggelse betyder, at du ved behov kan blive 

indlagt direkte på afsnittet – uanset tidspunkt på 

døgnet. 

 

Formålet med åben indlæggelse er at give dig og 

dine pårørende tryghed i sygdomsforløbet, da du 

bliver indlagt i det afsnit, hvor personalet kender dig. 

 

 

SÅDAN BENYTTER DU ÅBEN 

INDLÆGGELSE 
 

Du kan benytte åben indlæggelse, hvis du har 

symptomer i forhold til din kirurgiske sygdom: 

 behandlingsbehov, der ikke kan varetages i dit 

hjem af hjemmesygeplejen, din egen læge og/eller 

eventuelt af Team for Lindrende Behandling. 

 behov, som ikke kan varetages telefonisk i 

samarbejde med os. 

Kontakt os ved behov for indlæggelse 

Hvis du får behov for at blive indlagt, skal du kontakte 

os på telefon: 

97 64 05 01 Sengeafsnit 107  

97 64 06 34 Sengeafsnit 108 

Ved samtalen aftaler vi, hvordan du skal 

transporteres til sygehuset. 

Medbring ved indlæggelsen 

Ved indlæggelsen skal du medbringe: 

 din medicin og en liste over din medicin 

 dine toiletartikler. 

 

 

 

DINE KONTAKTPERSONER I HJEMMET 
 

Hjemmesygeplejerske 

 

Telefon i akutte tilfælde: _______________________ 

 

MULIGHEDER FOR  ØVRIG STØTTE 
 

Der er flere muligheder for støtte i sygdomsforløbet til 

dig og dine pårørende. 

Socialrådgiver 

Brug din socialrådgiver i kommunen, hvis du har brug 

for hjælp til fx sygedagpenge, pension, plejeorlov 

med mere. 

Præst 

En samtale med sygehusets præst eller din egen 

præst kan dreje sig om det, du er ked af, og som 

tynger dig i al almindelighed. Samtalen forudsætter 

ikke, at du har religiøse spørgsmål – I kan tale om alt. 

Psykolog 

Kræftpatienter og pårørende kan henvende sig til 

egne læge om muligheden for tilskud til samtale med 

en psykolog.  

Kræftens Bekæmpelse 

Kræftpatienter, pårørende, efterladte og andre, der 

har brug for rådgivning i forbindelse med kræft, kan få 

gratis telefonrådgivning på Kræftlinjen på telefon  

80 30 10 30, hverdage 9.00-21.00 og lørdag-søndag 

12.00-17.00. Kræftlinjen har lukket på helligdage. 

 

På Kræftens Bekæmpelses hjemmeside 

www.cancer.dk findes information om netværk og 

patientforeninger for de forskellige kræftsygdomme. 

Kræftrådgivningen i Hjørring 

Kræftrådgivningen i Hjørring tilbyder gratis 

psykologisk og social rådgivning til kræftramte og 

deres pårørende. Der er så vidt muligt åben 

rådgivning den 1. mandag i måneden 9.00-15.00. 

Kontakt Kræftrådgivningen i Aalborg på telefon 70 20 

26 85 for at aftale tid til samtale. 

Adresse til Kræftrådgivningen i Hjørring: 

Sundhedscenteret 

Banegårdspladsen 5, 2. 

9800 Hjørring. 
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Kræftrådgivningen i Aalborg 

Kræftrådgivningen i Aalborg tilbyder gratis 

psykologisk og social rådgivning til kræftramte og 

deres pårørende. 

Adresse til Kræftrådgivningen i Aalborg: 

Vesterå 5 

9000 Aalborg 

Telefon 70 20 26 85 

E-mail: aalborg@cancer.dk 

Åbningstider: 

Mandag-onsdag 10.00-16.00, torsdag 10.00-18.00, 

fredag 10.00-13.00. 

Cancerforum 

www.cancerforum.dk er et forum for kræftpatienter og 

pårørende, hvor man kan udveksle tanker og 

erfaringer med hinanden. 

 

 

KONTAKT OG MERE VIDEN 
 

Har du spørgsmål, er du velkommen til at kontakte 

os. 

 

 
 

 

 

 
Kontakt  
 
Sengeafsnit 107 
Tlf. 97 64 05 01 
Sengeafsnit 108 
Tlf. 97 64 06 34 
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