REGIONSHOSPITAL NORDJYLLAND
- i gode hander

Ultralydsskanning og veevsprgver af

bleerehalskirtlen

Du skal have undersggt din blaerehalskirtel, som ogsa
kaldes prostata. For at undersgge, om der er
forandringer i den, og for at vurdere dens stgrrelse og
udseende, skal du have lavet en ultralydsskanning.
Desuden tager vi vaevsprgver, som vi sender til
undersggelse for kraeft.

SADAN FOREGAR UNDERS@GELSEN

For undersggelsen

Lokalbedgvelse af bleerehalskirtlen aftales med
leegen inden undersggelsen.

Du far antibiotika inden undersggelsen. Det skal
forebygge, at der opstar infektion, nar vi tager
veevsprgverne.

Selve undersggelsen

For at skanne bleerehalskirtlen fgrer laeagen en
ultralydssonde op i din endetarm. Sonden er cirka 3
centimeter i diameter. Sonden er smurt med gel,
hvilket gar den lettere at fare op. Nar laegen har
undersggt bleerehalskirtlen, tages der veevsprgver fra
den.

Det vil du maerke som kortvarige stik. Der tages 12
prever i alt.

Undersggelse, samtale og efterfglgende observation
varer i alt cirka 1 time.

SADAN FORBEREDER DU DIG

Kontakt os, hvis du far blodfortyndende medicin
Hvis du far blodfortyndende medicin, dog ikke bgrne-
eller hjertemagnyl, skal du kontakte os senest 1 uge
for undersggelsen for at hgre, om du skal holde
pause fra medicinen.

NAR DU KOMMER HJEM

Svar pd veevspraverne

Du far en tid med hjem til en samtale i Urologisk
Ambulatorium 2 uger efter undersggelsen.

Til samtalen far du resultatet af vaevsprgverne, og vi
drafter det videre forlgb. Det kan veere en god idé at
have en paragrende med til samtalen.

Forvent, at der kan veere blod i urin, seed og
affaring

| dagene efter undersggelsen kan du have blod i din
affgring og urin. | ugerne efter kan du ogsa have blod
i din seed. Det skyldes, at blaerehalskirtlen blgder,
efter vi har taget vaevsprgver. Det er helt normalt og
gar over af sig selv.

Vaer opmeerksom pa hgj feber

Der kan opsta infektion i det omrade, hvor vi har taget
veaevsprgverne. Hvis du de farste 24 timer efter
undersggelsen far feber over 38-39 grader,
kulderystelser eller sygdomsfglelse, skal du kontakte
din laege eller Leegevagten.

KONTAKT OG MERE VIDEN

Har du spgrgsmal, er du velkommen til at kontakte

0s.
@ Kontakt

Ambulatorium for Urinvejskirurgi
Sekreteer

TIf. 97 64 18 58

Vi treeffes:

Mandag — fredag 9.00 — 12.00

Sygeplejerske

TIf. 97 64 18 57

Vi treeffes:

Mandag, onsdag, fredag 9.00 — 12.00
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