
 

 
Du skal have fjernet en polyp fra urinblæren ved en 

kikkertoperation. Efter operationen skal du have 

skyllet blæren med Mitomycin for at forbygge 

dannelsen af nye polypper.  

 

Hvis det lykkes at fjerne polyppen fuldstændigt ved 

operationen, reduceres risikoen for, at du får en ny 

polyp. Hvis du får skyllet din blære med Mitomycin 

inden for 24 timer efter operationen, reduceres 

risikoen for ny polypdannelse yderliggere. 

 

 

SÅDAN VIRKER MEDICINEN 
 

Mitomycin er en cellegift, som hæmmer celledeling. 

Den har til formål at hindre dannelsen af polypper i 

blæren.  

 

 

SÅDAN FOREGÅR BLÆRESKYLNINGEN 
 

Ved afslutningen af kikkertoperationen får du lagt et 

kateter i din blære. Når du er tilbage på sengeafsnittet 

efter operationen, får du sprøjtet Mitomycin ind i 

blæren via kateteret. Mitomycinen skal ligge i blæren i 

2 timer. Efter de 2 timer tømmer vi Mitomycinen ud af 

blæren gennem kateteret og fjerner kateteret. 

 

Du bliver udskrevet, når du kan lade vandet normalt. 

 

 

BIVIRKNINGER 
 

De hyppigste bivirkninger af blæreskylningerne er 

udslæt i håndfladerne og symptomer på 

blærebetændelse som svie ved vandladning og 

hyppige vandladninger. Hvis symptomerne på 

blærebetændelse fortsætter i flere dage, skal du 

kontakte din læge og få undersøgt din urin for 

bakterier. 

 

Din urin er blålig det første døgn efter 

blæreskylningen. Det er helt normalt og ganske 

ufarligt. 

 

Det første døgn efter hver blæreskylning kan du have 

blod i urinen. Det er helt normalt, men fortsætter det i 

flere dage, skal du kontakte din læge. 

 

 

KONTAKT OG MERE VIDEN 
 

Har du spørgsmål, er du velkommen til at kontakte 

os. 

 

 
 

 

 

 

 

Blæreskylning med Mitomycin efter fjernelse 
af polyp i urinblæren 
 

 

 

 
Kontakt 
 
Ambulatorium for Urinvejskirurgi  
Sekretær 
Tlf. 97 64 18 58 
Vi træffes:  
Mandag – fredag 9.00 – 12.00 
 
Sygeplejerske  
Tlf. 97 64 18 57 
Vi træffes: 
Mandag, onsdag, fredag 9.00 – 12.00 

 

Ambulatorium for Urinvejskirurgi 

www.rhnordjylland.rn.dk 
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