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Sadan bruger du en adrenalin-pen

Du har faet konstateret allergi overfor insekter eller HVORNAR SKAL DU BRUGE PENNEN?

fademidler og skal derfor altid have en adrenalin-pen

med dig i tilfeelde af, at der opstar en ngdsituation. Adrenalinpennen skal gives, hvis vejrtraekningen er
pavirket, eller hvis der ses tegn pa lavt blodtryk. Dette

En adrenalin-pen er en automatisk éngangssprgjte, kan vise sig som:

som indeholder adrenalin. Adrenalin-pennen bar kun « besveeret eller hgijlydt vejrtraekning

anvendes af personer, der er overfalsomme over for
bi eller hveps, eller som far en sveer allergisk reaktion
af fademidler.

* heevet tunge
* heaevelse eller teethed i halsen
* hzevet ansigt, leebe eller gjenlag

Laes denne vejledning grundigt igennem, fagr der « taleproblemer eller haes stemme

opstar en ngdsituation. ¢ hveesende eller vedvarende hoste

¢ bevidstlgshed eller ildebefindende

« bleg hud eller slaphed.
SADAN G@R DU bleg hud eller slaphed

Er du I tvivl, sa brug adrenalin-pennen.
Na&r du har brugt adrenalin-pennen, skal der altid
ringes 1-1-2.

Pa Barne- og Ungeafdelingen har du leert at bruge
adrenalin-pennen ved hjeelp af en gve-pen uden nal
og medicin. Brug samme metode, hvis der opstar en
ngdsituation. Adrenalin-pennen skal altid veere klar - ~
til brug. Veer i gvrigt opmeerksom pa falgende: /

Medicinstyrke afheenger af barnets veegt
* Overhold pennens udlgbsdato og udskift altid

pennen inden udlgbsdatoen. e Barn over 25 kg skal anvende en pen
. ) ) med styrken 0,30 mg.
* Adrenalin-pennen er designet med et 'vindue'. e Barn under 25 kg skal anvende en pen
Veesken i vinduet skal veere klar og farvelgs. med styrken 0,15 mg.
e Opbevar altid pennen ved stuetemperatur. Den \_ y

ma ikke fryses eller nedkgles eller udszettes for

langvarigt hgje temperaturer.
KONTAKT OG MERE VIDEN

Vi anbefaler, at familiemedlemmer, leerere og andre
relevante voksne ogsa bliver instrueret i at handtere
adrenalin-pennen korrekt.

Har du spgrgsmal, er du velkommen til at kontakte
0S.

@ Kontakt

Ambulatorium for Bgrn og Unge

Sygeplejersker:
TIf. 97 64 10 22

Vi treeffes:
Mandag, onsdag, torsdag og fredag
8.00 — 8.30
Bgrn og Unge ID-nr. KBUV01-190
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