
 

 
Vi skal bruge 2 podninger af dit barns afføring.  

Podningerne skal komme fra 2 forskellige afføringer. 

Podningerne må gerne laves samme dag.  

 

Vi skal bruge podningerne til at undersøge barnet for 

tarmpatogene bakterier, det vil sige bakterier, der ikke 

er naturligt forekommende i tarmen.  

 

 

SÅDAN GØR DU  

Sådan opsamler du afføring 

 

 Opsaml frisk afføring i et bækken eller lignende.  

 Før prøvetagningspinden ned i den opsamlede 

afføring, og drej pinden rundt, så den bløde del – 

også kaldet swab’en – er dækket.  

 Overfør prøvetagningspinden til fecalSwap-røret 

og knæk podepinden ved den farvede markering.  

 Skru låget på røret.  

 Notér dato og klokkeslæt på glasset.  

 Du skal klistre stregkoden fra den røde seddel på 

langs med glasset, inden du afleverer eller 

indsender prøven til laboratoriet. 

Sådan opbevarer og sender du afføringsprøverne 

 

 Opbevar prøverne i køleskab, indtil de skal 

afleveres eller sendes.  

 Indlevér prøverne på Laboratoriet på 

Regionshospital Nordjylland, Hjørring, eller send 

dem i den frankerede specialemballage, som I har 

fået udleveret sammen med prøveglassene i 

Ambulatorium for Børn og Unge.  

 

KONTAKT OG MERE VIDEN 

 

Har du spørgsmål, er du velkommen til at kontakte 

os.  

 

 
 

 

 

Sådan opsamler du en afføringsprøve  
(tarmpatogene bakterier) 
 

 

 

 
Kontakt 
 
Ambulatorium for Børn og Unge 
Sygeplejerske: 
Tlf. 97 64 10 22 
Vi træffes:  
Mandag, onsdag, torsdag og fredag 
Kl. 12.00 – 12.30 
 

 

Børn og Unge 

www.rhnordjylland.rn.dk 
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