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Ved visse analyser er det påkrævet, at dit barn faster 

inden blodprøvetagningen for at få et retvisende 

resultat.   

 

 

SÅDAN GØR DU 
 

At møde fastende betyder, at barnet skal faste i 8 

timer før prøvetagning. Det vil sige: 

 

 Barnet må ikke spise. 

 Barnet må ikke drikke – barnet må dog gerne 

drikke 1-2 glas postevand i løbet af fasteperioden. 

 Hvis dit barn får lægeordineret medicin, skal 

barnet tage den som sædvanligt, medmindre den 

behandlende læge har bedt om noget andet. 

 
 

KONTAKT OG MERE VIDEN 
 

Har du spørgsmål, er du velkommen til at kontakte 

os. 
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Kontakt 
 
Ambulatorium for Børn og Unge 
Sygeplejerske  
Tlf. 97 64 10 22 
Vi træffes:  
Mandag, onsdag, torsdag og fredag kl. 
12.00 – 12.30 
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