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Funktionsbeskrivelse
for

Fysioterapeut med palliativt arbejde
i

Reumatologi- og Terapiafdelingen

Indhold

Stillingsbetegnelse Fysioterapeut

Ansættelsessted Reumatologi- og Terapiafdelingen, Hjørring

Organisatorisk placering
(nærmeste overordnede)

Chefterapeuten

Ansættelsesform Overenskomstansat fysioterapeut

Hovedfunktion • Undersøgelse og vurdering
• Behandling, med fokus på patientens fysiske funktion
• Behandling af symptomer
• Støtte til patienten til at afhjælpe og kompensere for funktions 

tab
• Rådgivning og vejledning af patient, personale og pårørende

Øvrige funktioner • Undervisning af andre faggrupper
• Egen personlige og faglige udvikling
• Deltagelse i relevante møder, konferencer og netværksgrupper

Formelt ansvarsområde • Behandling af de palliative patienter indlagt på Sygehus 
Vendsyssel, Hjørring, som henvises af sygehusets læger

• Behandling af patienter i eget hjem eller ambulant (efter 
indlæggelse)

• Behandling af patienter, som efter indlæggelse på andre 



sygehuse, er henvist af Palliativt Team i Ålborg eller 
Onkologisk afdeling i Ålborg. Dette gælder patienter i Sygehus 
Vendsyssel, Hjørrings optageområde.

Kvalifikationer • Dansk autorisation som fysioterapeut
• Bred faglig relevant baggrund
• Teoretisk viden om og interesse for palliativ behandling.
• Lymfødemkursus er en fordel, men igen betingelse
• Evne til at arbejde selvstændigt og indgå i tæt tværfagligt 

samarbejde
• Personligt overskud, rummelighed og selvindsigt i forhold til at 

arbejde med døende og uhelbredeligt syge mennesker og deres 
pårørende.

• Evne til at løse ikke veldefinerede og uforudsigelige 
arbejdsopgaver på en kreativ og fleksibel måde

• Evne til at samarbejde med patienten med udgangspunkt i 
patientens behov og prioriteringer
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