
Sådan opsamler du afføringsprøve 
(cyster og ormeæg)
Vi skal bruge 3 afføringsprøver fra dit barn for at undersøge, om det skulle have parasitter 
i tarmen.

Sådan gør du 
Afføringsprøverne må ikke være fra samme dag.

Sådan opsamler du afføring
• Opsaml frisk afføring i et bækken eller lignende.
• Tag det brune låg af prøvetagningsglasset og opsaml den mængde afføring, der kan 

være på den fastmonterede ske eller spatel, der sidder i låget.
• Skru låget på glasset.
• Notér dato og klokkeslæt på glasset.
• Der skal være påklistret en stregkode på glasset - dette sker i ambulatoriet.

Sådan opbevarer og sender du afføringsprøverne
• Opbevar prøverne i køleskab, indtil de skal afleveres eller sendes.
• Indlevér prøverne på Laboratoriet på Regionshospital Nordjylland, Hjørring, eller send 

dem i den frankerede specialemballage, som I har fået udleveret sammen med 
prøveglassene.

Kontakt og mere viden
Har du spørgsmål, er du velkommen til at kontakte os.

Ambulatorium for Børn og Unge
Tlf. 97 64 10 22
Vi træffes bedst: Mandag, onsdag, torsdag og fredag 12.00 – 12.30
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