
 

 

Fysioterapien - Bassinudlejning 1. halvår 2024 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.00 - 09.00 

Hjørring Fysioterapi & 

Træning 

Ann-Sophie Hedegaard 

annsophie@hjoerring-

fysioterapi.dk 

Tlf. 22 82 92 62 

Tlf. 98 92 33 29 

 Ledig tid 
 

08.00 - 09.00 
 
 

 Ledig tid 
 

08.00 - 09.00 

15.30 – 17.30 

Gigtforeningen (GOK) 

Marianne Jepsen 

Tlf. 98 97 82 26 

Tlf. 24 28 80 85 

 

  Ledig tid 

 

11.00 – 12.00 

 

 

Ledig tid 
 

17.30 - 19.00 
 

 

Ledig tid 
 

11.00 - 15.00 
 

 

Ledig tid 
 

13.45 - 18.25 

 
 
 

15.00 – 16.00 

Hjørring Fysioterapi & 

Træning 

Ann-Sophie Hedegaard 

annsophie@hjoerring-

fysioterapi.dk 

Tlf. 22 82 92 62 

Tlf. 98 92 33 29 

 

   16.00 – 18.00 

Gigtforeningen (GOK) 

Marianne Jepsen 

Tlf. 98 97 82 26 

Tlf. 24 28 80 85 

 

   18.20 – 19.05 

Hjørring Handicapsport 

Knud Larsen 

Tlf. 30 24 53 69 

 

     

 15.00 – 17.30 

Motionsforeningen 

v/ Zetty Jørgensen 

Tlf. 41 50 47 55 

   

     

 

 

    

  19.00 – 20.00 

Bechterewforeningen 

Tlf. 29455722 

helmuthoverby@gmail.com 

Hold v/ Jan Nielsen 
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